» Association Les Grands Jardins du Theil
L Cerclede Tambour  “
& Fumigation Armoise
Dimanche 18 octobre 2026
de 10h30 a 12h30

avec Leila WARTIG

Accompagnante de Cercle

Pour qui ?
Pour celles et ceux qui ont un appel en eux pour ceuvrer pour le collectif.
Que cela soit déja de fagon claire ou juste un élan global.

Pourquoi ?

Pour se réunir et pour nourrir cet élan intérieur en nous.

Etre en cercle nous place chacun & une place a une direction symbolique nord, est, sud, ouest.
Et on est toutes, tous a équidistance d’un centre symbolisant le centre de la création.

Pourquoi ’Amoise ?

L’Armoise est une plante-médecine purificatrice une plante féminine qui nous pousse a penser et
ceuvrer collectif.

Elle nous fait contacter nos réves.

Je pratique une fumigation d’Armoise lors du cercle.

L’esprit de ’Armoise nous accompagnera.

Elle nous livrera ses messages.

Au programme
e S’exprimer et s’écouter avec bienveillance.
e Recevoir les informations de I'armoise lors de la pratique de fumigation.
e S’exprimer ensemble avec nos voix et celle du tambour Chamanique (J’ai 3 tambours a
préter).
¢ Ressentir 'unité pendant ce jeu collectif.

Ce cercle est ouvert a 5 personnes maximum.

Combien : libre participation + adhésion LGJ a partir de 10€
Oou: 125 rue Varin - 50330 — Gonneville Le Theil
Prochainedate: Samedi21 novembre de 10h30a 12h30

La fumigation est déconseillée aux femmes enceintes et aux Asthmatiques.

Réservation obligatoire - Places limitées :
Les Grands Jardins du Theil — 06 63 01 24 80 - lesgrandsjardinsdutheil@gmail.com
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