
Les Grands Jardins du Theil 

Programme : novembre et décembre 2025 

Les Grands Jardins du Theil – 06 63 01 24 80 -  : lesgrandsjardinsdutheil@gmail.com - site : http://lesgrandsjardinsdutheil.fr 

 

 

« ...On parle beaucoup de communication dans notre pauvre monde si massacré, si séparé. Mais la 

communication, ce sont ces moments où il ne se passe plus rien, et où quelque chose passe ; où tout 

est évidé, tout est vidé, et où passe le silence. Un moment, unis dans le même silence... Pour ces 

moments-là, moi j'ai vécu ! » 

  Christiane SINGER 

 

 

Novembre : 

 

• Jeudi 6 à 20h00 : Conférence : « Notre Chemin de Vie, entre mémoire cellulaire du corps, 

et notre mission d'âme… » avec Carole NATIVELLE, Conseillère en mémoire cellulaire : 

voir le flyer 

• Vendredi 7 et 28 : RDV individuels de massage TUINA avec Linde HENKER => info et 

inscriptions - tel : 06 07 16 61 30 
• Samedi 8 de 10h à 12h00 : Atelier de YOGA avec Sophie LAMBERT inscription au 

06.63.17.60.83 

• Mardi 11 de 9h15 à 12h00 : Atelier « Présence à soi : Osez dire – Osez faire – Osez ÊTRE 

» avec Marie Luce FEY el Nicole BRIARD : => Voir Flyer 

• Vendredi 14 à 18h30 : Cercle de méditation  

• Mardi 18 : « Méditation Voyage avec les Baleines » avec Alice SEGUIN => voir flyer 

• Samedi 22 de 9h30 à 17h30 : Atelier « notre cheminement intérieur à l'écoute de notre 

corps » » avec Carole Nativelle : voir le flyer 
• Samedi 29 de 14h30 à 18h00 Atelier « Faites vos potions magiques pour l’hiver » avec 

Béatrice MERA de la Tisane Lumineuse => voir le flyer 

Décembre 

• Vendredi 5 à 18h30 : Cercle de méditation  

• Dimanche 7 à 14h30 : Cercle « Enfants Parents » préparer Noël 

• Samedi 13 de 10h à 12h00 : Atelier de YOGA avec Sophie LAMBERT inscription au 

06.63.17.60.83 

• Lundi 15 : RDV individuels de massage TUINA avec Linde HENKER => info et 

inscriptions - tel : 06 07 16 61 30 
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