Association Les Grands Jardins du Theil

Stage

"« MOUVEMENT — ACUPUNCTURE »
CHAINES TENDINO-MUSCULAIRES
ET MERIDIENS

Samedi 5 et Dimanche 6 avril 2025
Par Freddy DELOISON

C’est une série de 30 mouvements bilatéraux a faire réaliser par le patient pour tester la lésion au nivean des
tendons, des muscles. des ligaments. des méridiens d’acupuncture.

Sur chaque mouvement, on note le type de sensation ressenti. (Douleur, étirement, tension, raideur, lonrdeur,
faiblesse).

Cela permet de determiner le ou les meridiens alteré(s) et ainsi de reequilibrer les flux dans les meéridiens
concernés. Le résultat est constaté immédiatement par le toucher du point d’équilibrage que 'on choisit suivant
la loi d'engendrement (bois, feu, terre, métal, eau) de la théorie de I'énergétique traditionnelle chinoise.

Un tablean sera fourni avec tous les mouvements a réaliser, et il sera donné I'explication précise de chaque
mouvement.
La localisation exacte des 28 points d'equilibrage vous sera montré en deétail.
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Lieu : Les Grands Jardins du Theil
Horaires : 9h30 - 17h30

Tanf : 180€ (versement : 50€ d’arrhes a I'ordre de 1'association Les Grands Jardins)
+ adhésion aux Grands Jardins a partir de 10€)

Inscription : aupres de Jean Yves FORAY : jvforavi@uneunf .fr - 06 67 75 03 04

Inscription obligatoire - Places llmltees
Les Grands Jardms du Theil — 06 67 75 03 04 -

Si vous souhaitez le programme complet du stage contactez nous
lesgrandsjardinsdutheil@gmail.com
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