L’association Les Grands Jardins du Theil
vous invite a
L’Anniversaire des 10 ans de I’association

le Dimanche 9 juin 2023
SOYEZ LES BIENVENUS

Ce moment festif honore le lieu
Nous souhaitons qu’il permette aux adhérents de se rencontrer et de vivre un
moment de partage.

a partir de 12H30 : pique-nique partagé si vous le souhaitez
a partir de 14H30 : début de la féte

Voici déja quelques propositions

e Yoga Promenade dans les Grands Jardins avec Sophie

¢ Découverte du jeu GIBAO, « un jeu pour toute la famille » cree par
Titouan

¢ Chants, Danses et Mantras avec Emmanuelle, Christophe, Pierre

¢ Mandala des 10 ans des Grands Jardins

e Expression libre (dessins, texte, ... ) relié comme un grand livre

e Arbre féérique avec messages pour s’ouvrir au nouveau monde
avec Jean-Yves

e Découverte des cartes des minéraux avec Justine

o Petite balade de reconnaissance des plantes du jardin avec
Beatrice Méra

e Méditation de Gratitude aux Grands Jardins

* Présentation des réalisations de U'atelier Sculpture avec Amelie

e Et aussivos propositions ...

Merci d’apporter boissons et gateaux pour le goUter
Merci de nous dire si vous serez présents pour faciliter 'organisation



