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Créer son praceiet « viprant »
avec Justine BEC

Le bracelet vibrant, c’est quoi l'idée ?

L'idée de ce bracelet, ¢ 'est de vibrer. Mettre en résonance les vibrations des cristaux
avec ses propres vibrations. Cela te permet d'éire accompagné.e simplement et
discrétement chaque jour.

En Numérologie ['année 2024 est sous le signe du chiffre 8. Identifier les énergies qui
nous entourent peut nous aider a comprendre notre sifuation ainsi gque nos
sensations/émotions. Les Minéraux ont la capacité d'absorber les énergies et de renvoyer
la lumiére. On peut ainsi s ‘appuyer sur eux pour nous guider et réaliser un travail sur soi.

Le but de ['atelier sera de prendre un temps de conscience avec les Minéraux (entre
6 et 8) que j'aurai préalablement sélectionné pour nous soutenir en ce début d’'année. Ce
temps sera accompagné d'une méditation et d'échanges autour de ceux-ci. Puis, nous
porterons notre attention sur nos besoins en réalisant un bracelet « Vibrant » a partir de
cette sélection, Il sera créé pour soi, par la synergie de groupe et du liew qui nous entoure.

Lieu : Association Les Grands Jardins du Theil
28 rue de |'église — 50330 Gonneville Le Theil
Horaires : 14h30 — 17h30
Tarif : 40€ (+ adhésion) Inscrivez-vous rapidement, les places limitées a 10

Renseignements - Inscriptions
Les Grands Jardins du Theil = 06 63 01 24 80
& : lesgrandsjardinsdutheil@gmail.com - site : http://lesgrandsjardinsdutheil.fr




