Association Les Grands Jardins du Theil

Dimanche 17 novembre a 14h30
aux Grands Jardins du Theil
Atelier enfants-parents
"Rencontre d'Automne”

L

Retrouvons-nous dimanche prochain pour déguster la douce saison

d'Automne :
. Cuisiner (et se régaler ensuite !) des gateaux a base de succulents
légumes de saison
. Al'image des feuilles qui tombent a cette saison,

e ¥

. Réfléchir a ce dont on peut se délester (symboliquement ou

matériellement)
. Créer un petit lutin qui nous accompagnera au fil des mois a venir

et lui confier nos souhaits
. Et comme a notre habitude maintenant, se connecter a notre

coeur, 3 notre Ame, et chanter avant de partager un bon goter !

Dans la joie de se retrouver tout bientot !
Merci de vous inscrire au 06 63 01 24 80

Nicole, Anne-Sophie, Céline, Virginie et Aude



